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ALLEGATO IX

Requisiti minimi dei corsi di formazione teorico-pratico per lavoratori addetti alla
conduzione di escavatori, pale caricatrici frontali, terne ¢ autoribalfabili a cmgoil
{10 = 16 + 22 + 28 + 34 ore}

1.0. Fermi restando gli abblighi di formazione ed addestramento specifici previsti
dall'articolo 73, comma 4 del D.l.gs. n. 81/2008, V'utilizzo di escavatori, pale caricatrici
|- ' frontali e terne diverse da queile esplicitamente considerate nei presente allegato, richiede

it possesso, da parte delfoperatare, di almeno una delle abilitazioni di cui al presente
allegato. _

1 Moduto g:ur:d‘co no:matwo {1 ora}

| 1.1. Presentazione del corso. Cenm di normatrva generale in materia di igiene e sicurezza
‘ del lavoro con particolare riferimento alluso di atirezzature di lavoro semoventi con
operatore a bordo (D.Lgs. n. 81/2008). Respensabilita dellopetatore.

2, Modulo tecnico (3 ore)

2.4. Categotie di attrezzature: i vari tipi di :ﬁacchine movimento terra & descrizione delie
caralleristiche generali e specnﬁche con parlicolare - rlfe.rimenio a escavaiori,
caricator, ieme e autonbaitab:li a ctngoh.

2.2. Componenti strutturah struttura portante, organi di irasmissione, organi di
propulsione, organi di dxrezmneefrenatura circuifi di comando, impianto idraulico,
impianto elettrico (ciascuna componente nfenta alle atirezzature oggetio del corsc}

2.3. Dispositivi di comando e di sicurezza: identificazione dei dispositivi di comando e
loro funzionamento, 1dentsf‘ icazione del dispositivi di ‘sicurezza e loro funzions.
© Visibilita deffattrezzatura e identificazione delle zone cieche, sistemi di accesso.

24. Controlii da effettuare pr;ma de!l utlhzzo controlii v:s;v: e funzaonah adi mmo clc!o di
" lavoro,

2.5. 'Modailta di. utx!nzzo in sicurezza e nschi analisi e valutazione dei rischi pzu ricorrenti

‘ nel ciclo base delle atirezzature (rischio di capovolgimento e stabilifa statica e

' dinamica, contatti non intenzionali con organi inv movimento & con superfici caide,

rischi dovuti alla mobilita, ecc). Avviamento, spostamento, azionamenti, manovre,

. operazioni con le principali. attrezzature di lavoro. Precauzioni da  adottare
sull'organizzazione de!l’area di scavo o lavoro.

26. Protezione nei confronti degli agenti fisich: rumore, vibrazioni al corpo intero ed al
sistema mano-braccio. S
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3. Moduli pratici specifici

3.1. Modulo pratico per escavatori idraulici (6 ore)

Esempio di ascavaiore a ruote

Esempio di escavatore a cingoli

3.1.1 Individuazione dei componenti strutturah struttura portante orgam di trasmissmne
organi di propulsione, organi di dlrezmne e frenatura dispositivi di accoppiamento 1)
azionamento delle macchine operatrici.

3.1.2 lndividuazione i dei 'disposiﬁvi di comando e di siéu?ezia xdent:fcazmne dei
disposifivi di comando e loro funzionamento, identificazione dei dispositivi di
- sicurezza e loro funzione, conoscenza dej pattern di comando. -

3.1.3 Controlii pre-u’uhzzo ‘controlli visivi e funzionali della macchma dei dispositivi di
' comando e di sicurezza.,

3.1.4 Pianificazione delie operazmm di campo: accesso, shancamento, livellamento,
- scavo offset, spostamento in pendenza a vuoto ed a carico nominale. Operazsom di
movimentazione carichi, manovra di agganci rapidi per atirezz,

3.1.5 Esercitazioni di pratiche operative: tecniche di manovra e ges’{:one delle s:tuazmnl
di pericolo.

3151, Gutda delfescavatore ruotato su strada. Le esercitazioni devono prevedere:

@) predisposizione del mezzo e posizionamento organi di favoro;
b} guida con attrezzature.
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3.1.5.2. Uso dell'escavatore in-.campo. Le esercifazioni devono prevedere:

a) esecuzione di manovre di scavo e riempimento;

b) accoppiamento attrezzature in piano € non;

c) manovre di fivellamento;
d) operazioni di movimentazione carichi di précisione;
¢) aggancio di attrezzature speciali e loro impiego.

3.1.6. Messa a riposo e trasporto delfescavatore: parcheggio e rimessaggio (ricovero) in
: area idonea, precauzioni contro PUtilizzo non autorizzato. Salita sul carrellone di
trasporto. Individuazione dei punti di aggancio per it sollevamento.

3.2. Modulo pratico per _e_scavétoﬁ a fune (6 ore}

‘ ; Esempio_di escavatore a fune con benna mordente

i 3.2.1. Individuazione dei compo'hériﬁ' strutturali: struttura portante, organi di trasmissione,
organi di propulsione, organi di direzione e frenatura, dispositivi di accoppiamentoe
azionamento defte macchine operatrici. :

IS
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3.2.2. Individuazione dei disposifivi di comando e di sicurezza: identificazione dei
dispositivi di comando @ loro funzionamento, identificazione dei dispositivi di
sicurezza e loro funzione.

3.2.3. Controlli pre-utilizzo: controlli visivi e funzionali della macchina, dei diépos‘rtivi di
comande e di sicurezza,

3.2.4. Pianificazione delle operazioni di campo: accesso, sbancamento, livellamento,
scavo offsef, spostamento in pendenza a vuoio ed a carico nominale. Cperazioni di
movimentazione carichi.

3.25. Esercvtazxonl di pratlche operative: tecniche di manovra e gestione delle srtuazmnr di
pericolo.

3.2.5.1. Guida dell'escavatore a ruote su strada. Le esercitazioni devono prevedere:

a} predisposizione del mezzo e posizionamento organi di lavoro;
b) guida con attrezzature.

3.2.5.2. Uso dell’'escavators in campo. Le esercitazioni devono prevedere;

a} manovre di scavo e riempimento;
b) accoppiamento attrezzature;
¢) operazioni di movimentazione carichi di precisione;

d) aggancio di atirezzature speciali (benna mordente, magnete, ecc) e
loro :mplego

3.2.6. Messa a riposo e traspgrto dell'escavatore; parcheggio e rimessaggio (ricovero} in
area idonea, precauzioni contra Tutilizzo non autorizzato. Salita sul carrellone di
trasporto. Individuazione det puntl di aggancio per il sollevamento.

3.3. Modulo pratico per caricatori frontali (6 ore)

Esempio di caricatore a ruote




e
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v

Esempio di caricatore a ruote con pinza

UL

Esempio di' caricatore a cingoli

3.3.1. Individuazione del componenti strutturali: struttura portante, organi di trasmissione,
organi di propulsione, organi di direzione e frenatura, dispositivi di accoppiamento e
azionamento delle macchine operatrici.

3.3.2. Individuazione dei dispositivi di comando e di sicurezza: ideniiﬁcézione dei
... dispositivi di. comando. e loro. funzionamento,  identificazione dei dispositivi di.
sicurezza e loro funzione.

3.3.3. Controlli pre-utilizzo: controlli visivi e funzionali del caricatore, dei dispositivi di
comando e di sicurezza.

3.3.4. Pianificazione delle operazioni di caricamento: pendenze, accesso, ostacoli sul
percorso, tipologia e condizioni del fondo. Operazioni di movimentazione ¢
scllevamento carichi, manovra di agganci rapidi per atfrezzi.
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3.3.5. Esercitazioni di pratiche operative: tecniche di manovra e gestione'deﬁe situazioni
di pericolo.

3.3.5.1. Trasferimento stradale, Le esercitazioni devono prevedere:
a} predisposizione del mezzo e posizionamento organi di lavoro;
b) guida con affrezzaturs.

3.3.5.2. Uso del caricatore in campo. Le esercitazioni devono prevedere:

a) manavra di caricamento;
b} movimentazione carichi pesanti;
¢} uso con forche o pinza,

3.3.6. Messa a riposa e trasporto del caricatore; parcheggio e rimessaggio (ficovero) in
area idonea, precauzioni contro V'utilizzo non autorizzato.

3.4. Modulo prafico per terne {6 ore)

‘g"""“‘ﬁ‘l‘l*“ﬂl s
5 T o S o T S
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Esempio di tema con trivella

3.4.1. Individuazione dei componenti strutturali: struttura portante, organi di trasmissione,
organi di propulsione, organi di direzions e frenatura, dispositivi di accoppiamento e
azionamento delle macchine operatrici.

3.4.2. Individuazione dei dispoéiﬁivi di comando. & di sicurezza: identificazione del
dispositivi di comando e loro funzionamento, identificazione dei dispositivi di
sicurezza e loro funzione, -

3.4.3. Controlli pre-utilizzo: conirolli visivi e funzionali déila terna, del dispositivi di

comando e di sicurezza.

3.4.4. Pianificazione delle operazioni di scavo e caricamento. pendenze, accesso, ostacoll
- sul percorso e condizioni del terreno, sbancamento, livellamento, scavo. Operazioni
di movimentazione carichi, manovra di agganci rapidi per attrezzi.

- 3.4.5. Esercitazioni di pratiche operative: tecniche di manovra e gestione delle situazioni
di pericolo. ) '

3.4.5.1. Guida della temna su strada. Le esercitazioni devbno prevedere;

a} predisposizione del mezzo e posizionamento organi di lavoro;
b} guida con attrezzature.
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3.4.5.2. Uso della terna, e esercitazioni devono prevedere:

a) esecuzione di manovre di scavo & riempimento;
b} abcoppiamento attrezzature in piano e non;
¢} ‘manovre di livellamento: .
d) operazioni di movimentazione carichi di precisione;
e) aggancio di attrezzature speciali {martslio demolitore, pinza idraulica,
tiivella, ece.) e loro implego;
- f) manovre di caticamento.

3.4.6. Messa a riposo e trasporto della terna: parcheggio e rimessaggio (ricovero) in area
idonea, precauzioni contro l'utilizzo non autorizzato.

3.5. Modulo pratico per autoribaltabifi a cingo!i {6 ore)

i vl el vl g

O )I' T ID

Esempio di autoribaltabile a cingoli

3.5.1. Individuazione dei componenti strutturali: struttura portante, organt di trasrmissione,
organi di propulsione, organi.di direzione e frenatura,-dispositivi di accoppiamento.-

3.5.2. individuazione dei dispositivi di .comando e di sicurszza: identificazione dei
dispositivi di comando e loro funzionamento, identificazione dei dispositivi di
sicurezza e loro funzione. ' '

3.5.3. Controlli pré_:—uﬁlizzg: controlii visivi e funzionali delli'autoribaltabite, dei dis%msitivi di
comando e di sicurezza. ' ' B

3.5.4. Pianificazione delle operazioni di caricamento, scaricamenic e spargimento
materiali: pendenze, accesso, ostacoli sul percorso, tipologia e condizioni del fondo.
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3.5.5. Esercitazioni di pratiche operative: tecniche di manovra e gestione delle situazioni
di pericolo. :

3.5.5.1. Trasferimento stradale. Le esercitazioni devono prevedere:

a) predisposizione del mezzo e posizionamento organi di lavoro;
b} guida a pieno carico. ?

3.5.5.2. Uso dellfautoribaltabile in campo. Le esercitazioni devono prevedere:

a) manovre di scaricamento;
b) manovre di spargimento.

3.5.8. Messa a riposo dell’autoribaltabile: j:archeggigo e rimessaggio (ricovero) in area
idonea, precauzicni contro l'utilizzo non autorizzato.

3.6. Modulo pratico per escavatori idraulici, caricatori frontali e terme (12 orej

3.6.1. Individuazione dei componentl struﬁural; struttura portante, organi di trasmissione,

organi di propulsnone, organi di dlreztone e frenatura dispositivi di accoppilamento e
azionamento delle macchine operatnc:., :

3.6.2 Individuazione dei dispositivi di comando e di siéurezza:_ identificazione dei dispositivi
di comando ¢ loro funzionamento, identificazione dei dispositivi di sicurezza e loro
funzione, conoscenza dei pattern di comando.

3.6.3. Controlli pre-utilizzo: controlii vi$i'\?i e funiioﬁéli delle macchine, dei dispositivi di
‘comando e di sicurezza. ' ‘

: 3.86.4 Pianificazione delle operazioni di campo, scavo & caricamento: pendenze, accesso,
ostacoli sul percorso, tipologia e condizioni del fondo e del terreno, sbancamento,
f livellamento, scavo, scavo offset, spostaménto in pendenza a vuoto ed a carico
! nominale. Operazioni di movimentazione e sollevamento carichi, manovra di
agganci rapidi per atirezzi,

. 3.8.5 FEsercitazioni di pratiche operatwe' tecniche di manovra e gestione delle situazioni
di pericolo.

3.6.5.1 Guida degli escavatori idraulici, dei caricatori frontali e delle terne su strada.
Le esercitazioni devono prevedere;

a) predisposmone del mezzo e posmonamenio organi di iavoro
-b) guida con attrezzature.
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3.8.5.2 Uso di escavatori idraulici, del caricatori. frontali e delle temme. Le
esercitazioni devono prevedere: '

a) esecuzione di manovre di scavo e riempimento;

b} accoppiamentd attrezzature in piano e non;

¢} manovre di livellamento,

dy operazioni di movimentazione carichi pesanti e di precisions;

e} uso con forche o pinza;

f}  aggancio di attrezzature speciali (martello demoiitore, pinza idraulica,
trivella, ecc.) e loro impiego; | -

g) manovre di caricamento.

3.6.6. Messa a riposo e trasporto degli escavatori idraulici, dei caricatori frontali e delle
terne: parcheggio e rimessaggio (ricovero) in area idonea, precauzioni contro

{'utifizzo non autorizzato, Salita sul carrelione di trasporto. Individuazione dei punts
di aggancio per il solievamento.

4. Vaiutazione

4.1. Al fermine dei due modull teotici (al di fuori dei tempi previsti per | moduii teorici) si
svolgera una prova intermedia di verifica consistente in un guestionario a risposta multipla.
I superamento della prova, che si intende superata con almeno it 70% defle risposte

esatte, consentira il passaggio ai moduli pratici specifici. 1| mancato superamento delia
prova comporta la npetlznone dei due moduii.

4.2. Al fermine del module pratico (al di fuori dei tempi prewstl per | ll modulo pratlco) avia
luogo una prova pratica di verifica finale, consistents nel’'esecuzione:

a) di almeno 2 delle prove di cui ai punti: 3.1.5.2 per gii escavatori idraulict; 3 2 5 2 per gii
escavatori a fune; 3.3.5.2 per i caricaton frontali; 3452 pef le teme, 3. 55 2 per gl
autoribaltabili; : .

b} di almeno 3 delle prove di cui al punto 3.6.5.2. per gh escavaton idraulici, § i caricatori
frontali e le teme. ‘

4.3. Tutte le prove pratiche per ciascuno dei moduli 3.1, 3.2, 3.3, 34, 3.5 e 3.6 devono
essere superate.

4.4. Il mancato superamento della prova di verifica finale comporia I'obbligo di ripetere il
madulo pratico.
; p

4.5. L'esito positive delle prove di verifica infermedia e finale, unitamente a una presenza

pari ad almeno il 90% del monte ore, consente { rilascio, al termme del percorso formatwo
dell'attestato di abilitazione.




